
An diesen zwei Tagen beleuchtet die 
Praxiswerkstatt spielerische Impulse und 
Ideen für ein wertschätzendes  
Miteinander von Menschen mit und  
ohne Demenz.  

So wird der individuelle Umgang – je nach 
Interessen, Fähigkeiten und vorhanden Ressourcen 
– ebenso betrachtet wie die biografischen 
Besonderheiten dieser speziellen Zielgruppe. 

Ziel ist es, Türen zur Seele zu öffnen und 
gegenseitiges Vertrauen zu stärken. So können 
das gelebte Leben und die daraus resultierende 
Motivation aufgegriffen werden und in die 
persönliche Aktivierung mit einfließen.

	– Wo lassen sich positiv belegte Ansatzpunkte 
finden, um Gemeinsamkeiten zu stärken und 
Erinnerungen aufleben zu lassen? 

	– Welche Rituale vermitteln Sicherheit und 
Vertrautheit? 

	– Wo lassen sich Geschichten ergänzen und 
Brücken im Miteinander bauen?  

ELEMENTE DER PRAXISWERKSTATT  
KIRCHLICHE SENIORENARBEIT:
	– Entdecken und Erproben von biografie- 
orientierten Spielen sowie deren individuelle 
Anpassungsmöglichkeiten erkennen 

	– Alltägliche Materialien in die  
Beschäftigung einbinden lernen 

	– Kreative Beispiele für ein wertschätzendes  
Miteinander

	– Film- und bildbezogene Impulse nutzen
	– Austausch und Reflexion 

MIT Tina Schuster, Spiele-Autorin für  
Seniorenspiele und freie Dozentin

EINGELADEN sind Engagierte der kirchlichen  
Seniorenarbeit, der Seelsorge, Erwachsenen
bildung, Beratung, sozialen Altenarbeit und 
Altenhilfe, pflegende Angehörige, Interessierte.

21. JUNI 2023, Beginn ab 9:30 Uhr mit einem 
Stehkaffee, bis 22. JUNI 2023, 16:00 Uhr,  
im Katholisch-Sozialen Institut, Bergstraße 26, 
53721 SIEGBURG

KOSTEN inklusive Übernachtung und Beköstigung: 
85,- Euro für ehrenamtlich Engagierte,  
185,- Euro für hauptamtlich Tätige

Eine Kooperation der Altenpastoral im Erzbistum Köln mit dem ksi, Katholisch-Soziales Institut.
ANMELDUNG: Herchenbach@ksi.de, Fax: 02241 2517 102, Tel. 02241 2517 419

 

SPIELE UND WERTSCHÄTZENDE BESCHÄFTIGUNG 
FÜR MENSCHEN MIT UND OHNE DEMENZ

21.–22. JUNI 2023

MIT BLICK AUF  
DAS GELEBTE LEBEN!

PRAXISWERKSTATT KIRCHLICHE SENIORENARBEIT
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