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Weitere Informationen

Die Praxiswerkstatt kirchliche Seniorenarbeit ist  
eine Kooperation der Altenpastoral im Erzbistum Köln 
mit dem Katholisch-Sozialen Institut. 
www.altenpastoral-koeln.de
www.ksi.de 

Erzbistum Köln | Generalvikariat
Abteilung Erwachsenenseelsorge
Marzellenstraße 32
50668 Köln

Alice Skuplik 
Telefon 0221 1642 1346
altenpastoral@erzbistum-koeln.de

Katholisch-Soziales Institut
Bergstraße 26
53721 Siegburg

Silke Herchenbach
Telefon 02241 2517 419
herchenbach@ksi.de

Praxiswerkstatt 

kirchliche  

Seniorenarbeit

KUNST UND MUSIK  
IN DER DEMENZ
22. bis 23. April 2020

Anmeldung zur Fachtagung

„Kunst und Musik in der Demenz“ 
22. bis 23. April 2020 

KSI – Katholisch-Soziales Institut
Bergstraße 26
53721 Siegburg

Fax: 02241 2517 102
E-Mail: herchenbach@ksi.de

Name, Vorname

Straße, Hausnummer

PLZ, Ort

Telefon

E-Mail

 Ich bin ehrenamtlich in der Seniorenarbeit tätig.

 Ich bin hauptamtlich in der Seniorenarbeit tätig.

Kosten (inklusive Übernachtung und Verpflegung)
75 Euro für Ehrenamtliche
185 Euro für Hauptamtliche

✃



KUNST UND MUSIK  
IN DER DEMENZ

Gehen Sie an diesen beiden Tagen auf eine erlebnis-
reiche Reise ins Land der Farben, Formen und der 
Musik. Künstlerische Gestaltung und musikalische 

Elemente sind ein besonders wirksamer Weg für eine 
würdige Begleitung für Menschen mit Demenz. Denn wo 
Worte fehlen, können wir mit einfachen Mitteln Erfolgs-
erlebnisse und Glückgefühle erreichen. Erfahren und 
erleben Sie, wie wirkungsvoll und entspannend Kunst 
und Musik im Einklang wirken. Und das nicht nur bei 
Menschen mit Demenz! Es sind keinerlei Vorkenntnisse 
erforderlich!

Elemente und Inhalte:
»	Übungen aus dem ganzheitlichen Gedächtnistraining  

rund um die Musik und Kunst
»	Experimentieren mit Farben, Formen und Techniken
»	Sofort umsetzbare praktische Übungen  

für demenziell veränderte Menschen
»	Durchführung musikalischer und künstlerischer  

Angebote ohne irgendwelche Vorkenntnisse
»	Einführung in den Rollator-Tanz
»	Bewegungs-, Koordinations- und Entspannungsübungen
»	Handout mit Seminarinhalten

Referentin: Judith Schmitz, zertifizierte Gedächtnistrai-
nerin für Ganzheitliches Gedächtnistraining beim BVGT 
e. V., Fachreferentin zum Thema Demenz, Musikpädagogin
Termin:	 22. April 10 Uhr (ab 9.30 Uhr Stehkaffee) bis 
23. April 2020 16 Uhr  
Kosten:	75,– Euro für Ehrenamtliche, 185,– Euro für 
Hauptamtliche; inklusive Übernachtung und Verpflegung

Kirchliche Seniorenarbeit ist im Umbruch begriffen. 
Bewährte Angebote verändern sich im Hinblick auf 
die vielfältigen Lebenslagen, Lebensmuster und 
Lebensziele älter werdender Menschen. Wir unter
stützen Sie bei der Entwicklung von Ideen und 
Kompetenzen, die Menschen im dritten und vierten 
Lebensalter ansprechen, ihre Fragen aufgreifen und 
ihre Kompetenzen fördern. Die Veranstaltungsreihe 
gibt praxisorientiert vielfältige Anregungen und 
Impulse in insgesamt drei Bildungsangeboten über 
das Jahr verteilt. 

Jahresübersicht

Kunst und Musik in der Demenz
22. bis 23. April 2020

Gerechtigkeit, Frieden, Bewahrung der Schöpfung – 
Ältere Menschen gestalten eine enkeltaugliche Welt! 
17. bis 18. Juni 2020

Die Bibel als Brücke zwischen Gott und Mensch
18. bis 19. November 2020

Praxiswerkstatt 

kirchliche  

Seniorenarbeit

Save the date! 1.10.2020
Forum kirchliche Seniorenarbeit  
am Weltseniorentag


