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nn  Tagungsort
Katholisch-Soziales Institut
Bergstraße 26
53721 Siegburg

nn  Veranstaltungsleitung
André Schröder, KSI 
Renate Goretzki, KSI

nn  Informationen
Monika Mildner-Blumenthal, KSI
Telefon: 02241/2517-408 
E-Mail: mildner-blumenthal@ksi.de

nn  Kosten
13 € im Vorverkauf 
15 € Abendkasse
inkl. Begrüßungssekt und Abendimbiss

WIR UND DIE ANDEREN

DU BIST, WAS DU ISST?!
IDENTITÄT DURCH 
ERNÄHRUNG

Ein Ort des Dialogs

Bitte ausgefüllte Anmeldungen an untenstehen-
de Telefaxnummer senden oder per Post in einem 
ausrechend frankierten Umschlag an das Katholisch-
Soziale Institut schicken.

Anmeldungen im Vorverkauf erbeten bis zum 
9. März 2018.

Gerne können Sie Ihre Anmeldung auch per E-Mail an  
Frau Monika Mildner-Blumenthal richten. 
E-Mail: mildner-blumenthal@ksi.de

Wir freuen uns auf Sie!

ANMELDUNG WEITERE INFORMATIONEN
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Telefax  02241– 2517-102

Bergstraße 26
53721 Siegburg

Telefon	 02241–2517-0 
Telefax	 02241–2517-100

info@ksi.de  
www.ksi.de

20. MÄRZ 2018
18.30 BIS 20.30 UHR
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nn  �Du bist, was du isst?! 
Identität durch Ernährung

Ein Festlicher Akademieabend der Reihe 
Wir und die Anderen

In der interdisziplinären Veranstaltungsreihe Wir und 
die Anderen möchten wir mit Ihnen dem Mechanismus 
der Identitätsbildung auf den Grund gehen. Wir laden 
Sie ein, aus unterschiedlichen Perspektiven auf die 
eigene Identität und „die Anderen“ zu schauen und 
betten unsere Überlegungen in einen künstlerisch-
kulturellen Kontext ein.

Die dritte Veranstaltung der Reihe widmet sich dem 
Zusammenhang von Ernährung und Identitätsbildung: 
Ernährungsgewohnheiten sind stark durch unseren 
kulturellen und familiären Hintergrund geprägt. Kochen 
und Lebensmittel sind ein Stück Heimat, das wir 
oftmals mitnehmen und bewahren, wenn wir unsere 
vertrauten Kontexte verlassen. Durch Ernährungs- 
formen ordnen wir uns bestimmten gesellschaftlichen 
Gruppen zu – Veganismus, Low Carb, Ayurveda –, oder 
auch religiösen Gruppen – koscher, halal etc. Aber auch 
das Fehlen von Nahrung aufgrund von wirtschaftlicher 
oder politischer Not wirkt sich prägend auf die eigene 
Identität aus.

Gemeinsam mit ausgewählten Fachleuten wollen wir 
uns dem Thema Identität und Ernährung sozialethisch, 
ernährungspsychologisch und kunstgeschichtlich 
annähern und mit Ihnen ins Gespräch kommen.

Sie sind herzlich eingeladen!

nn  Ablauf

18.30 Uhr		��  Sektempfang mit Musik 
Gerd Winzer spielt einen Mix aus 
Jazz, Pop, Musical, Filmmelodien und 
Lounge-Musik

19.00 Uhr		��  Podium

20.30 Uhr		��  Fingerfood und Get-together

Gesprächsgäste

Prof.in Dr. Petra Sophia Zimmermann 
Kunsthistorikerin, Hochschullehrerin, 
Freie Autorin

Prof. Dr. Gerhard Kruip 
Professor für Christliche Anthroplogie 
und Sozialethik an der Universität Mainz 
Foto: Peter Pulkowski

PD Dr. Thomas Ellrott 
Leiter des Instituts für Ernährungs- 
psychologie der Universität Göttingen

Moderation

Christoph Paul Hartmann 
Freier Journalist und Moderator bei domradio

Musik

Gerd Winzer, Piano 
Pianist, Bassist und Arrangeur (Bonner Presseball, 
Silvesterball auf dem Petersberg, Schlosskonzerte)


