
 

DEM VERGESSEN 
DIE STIRN BIETEN 
ANGEBOT DER PRAXISWERKSTATT
KIRCHLICHE SENIORENARBEIT 

13. – 14. SEPTEMBER 2017
AUF DEM MICHAELSBERG BEI SIEGBURG (KSI)

ALT ENPA S TOR AL

JAHRESÜBERSICHT

Bildungsangebote 2017 der Praxiswerkstatt  
Kirchliche Seniorenarbeit

Spiele – Schlüssel zu den Menschen!
5. – 6. April 2017
Anmeldeschluss 3. März 2017

Achtsames und biografisches Schreiben 
20. – 21. Juni 2017
Anmeldeschluss 19. Mai 2017

Dem Vergessen die Stirn bieten
13. – 14. September 2017
Anmeldeschluss 11. August 2017 

Eine Kiste voller Erinnerungen
8. – 9. November 2017
Anmeldeschluss 6. Oktober 2017

Anreise am Vorabend und Übernachtung sind 
nach Kapazität des Hauses auf Anfrage möglich. 
Bitte setzen Sie sich rechtzeitig mit uns in  
Verbindung.

Katholisch-Soziales Institut
Ansprechpartnerin:
Dr. Ulrike Buschmeier

Weitere Informationen

Erzbistum Köln
Hauptabteilung Seelsorge, Altenpastoral
Aloys Neifer
Marzellenstraße 32
50668 Köln
Telefon 0221 1642 1373
aloys.neifer@erzbistum-koeln.de

Katholisch-Soziales Institut
Dr. Ulrike Buschmeier
Bergstraße 26
53721 Siegburg
buschmeier@ksi.de

Erzbistum Köln mit dem Katholisch- 
Sozialen Institut in Bad Honnef
Die Praxiswerkstatt kirchliche Seniorenarbeit ist 
eine Kooperation der Altenpastoral im Erzbistum 
Köln mit dem Katholisch-Sozialen Institut. 
www.altenpastoral-koeln.de | www.ksi.de

Erzbistum Köln | Generalvikariat
Hauptabteilung Seelsorge
Abteilung Erwachsenenseelsorge
Referat Erwachsenen- und 
Familienpastoral
Marzellenstraße 32
50668 Köln

Gedruckt auf Circleoffset 
Premium White 100 % Altpapier
 
Die CO2-Emissionen dieses Print-
produktswerden in einem zertifi-
zierten Klimaschutzprojekt der 
klima-kollekte.de kompensiert.
Damit beteiligt sich das Erzbistum 
Köln an einem verantwortungs-
vollen und ökologischen Umgang 
mit der Schöpfung.
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PRAXISWERKSTATT  
KIRCHLICHE  
SENIORENARBEIT

DEM VERGESSEN 
DIE STIRN BIETEN
Geistige Aktivierung rund um die Musik
Musik ist ein wunderbares Mittel, Menschen mit 
Demenz zu erreichen und mit ihnen über ihre 
eigene „Musikbiografie“ und den dazu passenden 
Aktivitäten kleine Glücksmomente zu entdecken. 
In diesen beiden Tagen erhalten Sie praxisgerechte 
Anregungen und Übungen, wie sie diese Methode 
in ihrem Alltag umsetzen können – und das ganz 
ohne Noten- und Instrumentenkenntnisse! 

Elemente und Inhalte
 » Übungen aus dem ganzheitlichen Gedächtnis-
training rund um die Musik

 » Sofort umsetzbare praktische Übungen für   
demenziell veränderte Menschen

 » Durchführung musikalischer Angebote ohne   
eigene musikalische Vorkenntnisse 

 » Bewegungs-, Koordinations- und Entspannungs-
übungen

 » Aktivierungseinheiten aus dem Alltag für die Sinne

Referentin
Judith Schmitz, 
Zertifizierte Gedächtnistrainerin, Fachreferentin 
zum Thema Demenz und Musikpädagogin

13. – 14. September 2017
Beginn 10.00 Uhr, Ende 16.00 Uhr

Anmelden können Sie sich telefonisch,
per Brief, Fax oder per E-Mail.

DEM VERGESSEN 
DIE STIRN BIETEN
13. – 14. September 2017
KSI – Katholisch-Soziales Institut
z. H. Frau Rita Schneider
Bergstraße 26
53721 Siegburg

Name/Vorname

Straße

PLZ/Wohnort

Telefon

E-Mail

 � Ich bin ehrenamtlich in der Seniorenarbeit tätig.
 � Ich bin hauptamtlich in der Seniorenarbeit tätig.

Ansprechpartnerin
Frau Rita Schneider

E-Mail schneider@ksi.de

65 Euro für Ehrenamtliche
185 Euro für Hauptamtliche

Kirchliche Seniorenarbeit ist im Umbruch begriffen. 
Bewährte Angebote verändern sich im Hinblick 
auf die vielfältigen Lebenslagen, Lebensmuster 
und Lebens ziele älter werdender Menschen. Wir 
unterstützen Sie bei der Entwicklung von Ideen 
und Kompetenzen, die Menschen im dritten und 
vierten Lebensalter ansprechen, ihre Fragen auf-
greifen und ihre Kompetenzen fördern. Die Ver-
anstaltungsreihe gibt praxisorientiert vielfältige 
Anregungen und Impulse in insgesamt vier Bil-
dungsangeboten über das Jahr verteilt.
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