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Bildungsangebote 2016 der Praxiswerkstatt  
Kirchliche Seniorenarbeit

Zirkuläre Wege zu (Senioren-)Projekten
21. – 22. Juni 2016
Anmeldeschluss 20. Mai 2016

Mit Leib und Seele singen!
20. – 21. April 2016
Anmeldeschluss 21. März 2016

Methodenwerkstatt für Seniorengruppen
2. – 3. November 2016
Anmeldeschluss 31. Oktober 2016

Kreatives Schreiben
7. – 8. Dezember 2016
Anmeldeschluss 7. November 2016

Anreise am Vorabend und Übernachtung sind 
nach Kapazität des Hauses auf Anfrage möglich. 
Bitte setzen Sie sich rechtzeitig mit uns in  
Verbindung.

Katholisch-Soziales Institut
Ansprechpartnerin:
Dr. Ulrike Buschmeier
Telefon 02224 955 126

Erzbistum Köln | Generalvikariat
Hauptabteilung Seelsorge
Abteilung Erwachsenenseelsorge
Referat Spiritualität und 
Erwachsenenpastoral
Marzellenstraße 32
50668 Köln

Weitere Informationen

Erzbistum Köln
Abteilung Erwachsenenseelsorge
Aloys Neifer, Altenpastoral
Marzellenstraße 32
50668 Köln
Telefon 0221 1642 1373
aloys.neifer@erzbistum-koeln.de

Katholisch-Soziales Institut
Dr. Ulrike Buschmeier
Selhofer Straße 11
53604 Bad Honnef
Telefon 02224 955 126
buschmeier@ksi.de

Erzbistum Köln mit dem Katholisch-
Sozialen Institut in Bad Honnef
Die Praxiswerkstatt kirchliche Seniorenarbeit ist 
eine Kooperation der Altenpastoral im Erzbistum 
Köln mit dem Katholisch-Sozialen Institut. 
www.altenpastoral-koeln.de | www.ksi.de



KREATIVES SCHREIBEN
 
Wer schreibt, kommt in Kontakt - mit sich  
und anderen!
7. – 8. Dezember 2016 
KSI – Katholisch-Soziales Institut
z. H. Frau Rita Schneider
Selhofer Straße 11 
53604 Bad Honnef
 

Name/Vorname

Straße

PLZ/Wohnort

Telefon

E-Mail

�� Ich bin ehrenamtlich in der Seniorenarbeit tätig.
�� Ich bin hauptamtlich in der Seniorenarbeit tätig.

Ansprechpartnerin
Frau Rita Schneider
Telefon	02224 955 130
Fax 02224 955 100

55 Euro für Ehrenamtliche
175 Euro für Hauptamtliche

PRAXISWERKSTATT  
KIRCHLICHE  
SENIORENARBEIT
Entwicklung von Ideen – Konzepten – Kompetenzen

Kirchliche Seniorenarbeit ist im Umbruch begriffen. 
Bewährte Angebote verändern sich im Hinblick 
auf die vielfältigen Lebenslagen, Lebensmuster 
und Lebensziele älter werdender Menschen. Wir 
unterstützen Sie bei der Entwicklung von Konzep-
ten, die Menschen im dritten und vierten Lebens-
alter ansprechen, ihre Fragen aufgreifen und ihre 
Kompetenzen fördern. Die Veranstaltungsreihe 
gibt praxisorientiert vielfältige Anregungen und 
Impulse in insgesamt vier Bildungsangeboten 
über das Jahr verteilt.

KREATIVES SCHREIBEN
 
Wer schreibt, kommt in Kontakt - mit sich  
und anderen!
Erfrischende Schreibimpulse bringen Schwung  
und neue Sichtweisen für Sie und Ihre Senioren- 
arbeit. Denn kreative Schreibmethoden sind ein 
achtsamer und kraftvoller Weg der Selbsterfah-
rung. Spielerische Anregungen machen es leicht, 
bei sich selbst und in der Gruppe anzukommen. 
Lassen Sie sich inspirieren, mit Stift und Papier 
Altes und Neues zu entdecken.

Die Praxiswerkstatt gibt Impulse zu folgenden 
Fragen und Themen
»» Methodik und Praxis des Kreativen Schreibens
»» Aufbau einer Schreibgruppe
»» Schreib-Starter
»» Freude-, Glücks-, Dankbarkeits- und andere  
Tagebücher

»» Das Gedicht als Augenblick von Freiheit
»» Schreibspiele in der Gruppe

Referentin
Ingeborg Woitsch, Poesietherapeutin,  
Entspannungspädagogin

Termin
7. – 8. Dezember 2016
Beginn 10.00 Uhr, Ende 16.00 Uhr

Anmeldung
Anmelden können Sie sich telefonisch,
per Brief, Fax oder E-Mail.


