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ERINNERN, BEGEGNEN, LEBEN GESTALTEN

FORTBILDUNGSREIHE BIOGRAFIEARBEIT

Erinnerungen sind Schdtze, und besonders dltere Menschen
verfiigen lber eine Fiille gelebter Geschichten. Biografie-
arbeit kann helfen, diese Schdtze zu entdecken, zu aktivie-
ren, Lebenswege besser zu verstehen und damit Identitat zu
starken. Sie regt das Erinnern an und schafft einen lebendigen
Kontakt der Teilnehmenden untereinander.

In der sechsteiligen Fortbildung erfahren Sie, wie Sie Biogra-
fiearbeit mit Seniorinnen und Senioren planen und anleiten,
mit Kompetenz und Behutsamkeit. Sie lernen Biografiearbeit
kennen, indem Sie allein und mit anderen Blicke auf das eigene
Leben werfen und sich von den erlebten Geschichten anderer

beschenken lassen. Sie lernen theoreti-

sche Grundlagen und praktische Methoden der

Biografiearbeit kennen, durch Impulsvortrage, Gruppen-

und Einzelarbeiten. Hier erproben Sie die Vielfalt biografischer
Methoden und reflektieren Sie in der Gruppe auf Ihre Praxis.

Die Fortbildung besteht aus sechs Modulen und der Durchfiih-
rung eines eigenen Praxisprojekts im beruflichen oder priva-
ten Handlungsfeld, das im Rahmen einer schriftlichen Arbeit
reflektiert wird. Im Anschluss bekommen Sie ein Zertifikat. Die
Fortbildung wendet sich an Hauptamtliche oder Ehrenamtliche
in der Seniorenarbeit, Seelsorge, Pflege oder Begleitung.



UBERSICHT UBER DIE MODULE

MODUL 1: Do/Fr 05./06. November 2015
ZURUCK IN DIE ZUKUNFT
GRUNDLAGEN DER BIOGRAFIEARBEIT

Referentin: Karin Wimmer-Billeter

MODUL 2: Do/Fr 14./15. Januar 2016
ICH BIN NICHT DU UND WEISS DICH NICHT.
BIOGRAFISCHE SELBSTREFLEXION

Referentin: Brigitte Krecan-Kirchbichler

MODUL 3: Do/Fr 17./18. Mirz 2016
ZIELORIENTIERT UND ERGEBNISOFFEN
DIDAKTIK DER BIOGRAFIEARBEIT

Referentin: Brigitte Krecan-Kirchbichler

MODUL 4: Do/Fr 02./03. Juni 2016
LEBENSSCHATZE ERINNERN UND ERZAHLEN
BIOGRAFISCHE KOMMUNIKATION UND ZEITGESCHICHTE

Referentin: Karin Wimmer-Billeter

MODUL 5: Do/Fr 29./30. September 2016
TURGFFNER UND MUNTERMACHER
KREATIVE METHODEN DER BIOGRAFIEARBEIT

Referentin: Sabine Sautter

MODUL 6: Do/Fr 17./18. November 2016
ES HAT SICH BEWAHRT, WENN MAN ANFANGT!
PRAXISWERKSTATT BIOGRAFIEARBEIT

Referentinnen: Brigitte Krecan-Kirchbichler
und Karin Wimmer-Billeter



DIE REFERENTINNEN

Brigitte Krecan-Kirchbichler
Erwachsenenbildnerin, Supervisorin,
Fachreferentin Seniorenbildung im
Erzbistum Miinchen - Freising, Lehr-
trainerin fiir Biografiearbeit

Sabine Sautter
Dipl.-Sozialpadagogin (FH),
Erwachsenenbildnerin,
Lehrtrainerin fiir Biografiearbeit,
Biografie und Lebensspur,
Biirgerschaftliches Engagement

Karin Wimmer-Billeter
Dipl.-Sozialpadagogin (FH),
Erwachsenenbildnerin,

Lehrtrainerin fiir Biografiearbeit,
langjahrige Erfahrung in der Senioren-
bildung und Zeitzeugenarbeit



WEITERE INFORMATIONEN

Information und Kursleitung
Erzbistum Koln

Aloys Neifer

Marzellenstralle 32

50668 Koln

Telefon 0221/1642 1373
aloys.neifer@erzbistum-koeln.de

Detaillierte Informationen
www.leben-in-fuelle.info

Organisation

Katholisch-Soziales Institut (KSI)
Dr. Ulrike Buschmeier

Selhofer StraRe 11

53604 Bad Honnef

Telefon 02224/955126
buschmeier@ksi.de

Anmeldung
bis zum 1. Oktober 2015

Preis (fiir alle Module zusammen)

inkl. Verpflegung, Getrdanke gehen extra

290,- Euro fiir Ehrenamtliche
660,- Euro fiir Hauptamtliche

Kurszeiten
jeweils von Do 10.00 Uhr
bis Fr 16.00 Uhr

Termine 2015 und 2016
05./06. November 2015
14./15. Januar 2016
17./18. Mirz 2016
02./03. Juni 2016
29./30. September 2016
17./18. November 2016



VERANSTALTUNGSORT 2015
Katholisch-Soziales Institut
Ansprechpartnerin: Frau Brodesser
Selhofer StraRe 11

53604 Bad Honnef

Telefon 02224/955126
Telefax 02224/955100

Veranstalter

Die Fortbildung ist eine Kooperation der
Altenpastoral im Erzbistum Kéln,

dem Katholisch-Sozialen Institut und

Lebensmutig, Gesellschaft fiir Biografiearbeit e.V.

» www.altenpastoral-koeln.de
» www.ksi.de
» www.lebensmutig.de
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ANMELDUNG ZUM JAHRESKURS BIOGRAFIEARBEIT

ANMELDESCHLUSS IST DER 1.10.2015

Institution

Name, Vorname

Stralle, Hausnummer

PLZ, Ort

Telefon

E-Mail

Ich bin im pastoralen Dienst tétig:

I:' Ja I:' Nein

Gestaltung: skdesign, K6ln | Fotos: © privat, LiliGraphie und Giuseppe Blasioli - Fotolia.com

Katholisch-Soziales Institut
z.Hd. Frau Brodesser
Selhofer StraRe 11

53604 Bad Honnef



